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Symposium et consultation : 
une même visée

• Symposium = une réflexion en profondeur sur les 
enjeux de la sécurité de la population âgée dans 
le contexte de vieillissement accéléré de la 
population.

• Consultation publique sur les conditions de vie 
des aînés = offrir un meilleur environnement.



Des thèmes qui s’entrecroisent

• Sécurité financière 

• Soutien à domicile

• Abus et violence envers 
les personnes aînées



Nouvel environnement 
démographique

• En 2007 : Plus d’un million de personnes de 65 ans ou 

plus, soit 14,3 % de la population.

• En 2026 : 1 974 218 de personnes aînées, soit 

24,4% de la population.

• En 2051 : 2 325 277 de personnes aînées, soit 

29,6 %, de la population.



En bonne santé

• 75 % des sexagénaires se sentent en bonne santé ou 

en très bonne santé.

• Les plus fortes proportions de septuagénaires en 
bonne santé se trouvent au Canada (76 %), au 

Royaume-Uni (73 %) et aux États-Unis (72 %).

• Au Québec, 87,8 % des personnes aînées de 65 ans ou 

plus demeurent dans leur maison.



Contribution des aînés

• Contribution fiscale et le travail bénévole 
des sexagénaires et des septuagénaires :

5,3 milliards de dollars/année

• Environ 100 000 travailleurs de 65 ans ou 
plus, soit 9 % des aînés, occupent un emploi, 
généralement à temps partiel.



Nos défis

1. Changer la mentalité de notre société envers les 
personnes aînées;

2. Plus grand soutien aux proches aidants;

3. Accentuer le virage en faveur du maintien à
domicile;

4. Instaurer des mesures de soutien financier aux 
aînés défavorisés.



Travailler ensemble

• L’amélioration des conditions de vie des aînés 
interpelle tous les intervenants de la société.

• « Seul nous allons vite… Ensemble nous allons 
loin…! »
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